Workshop Salzteig:

Material:
e 2 Tassen Mehl (oder fur geschmeidigeren Teig 1 1/2 Tassen Mehl und
1/2 Tasse Kartoffelstarke)
e 1 Tasse Salz
e 1 Tasse Wasser
e 1 TL Pflanzendl

Mehl und Salz mischen, Wasser hinzugeben und gut durchkneten. Zum Schluss
das Ol hinzufiigen

Ist der Teig zu klebrig fligt noch ein bisschen Salz und Mehl dazu

Reist der Teig oder ist zu trocken, miisst ihr noch mehr Ol dazugeben

Jetzt ist eure Kreativitat gefragt. Auf der Zweiten Seite findet ihr auch ein paar
Ideen, was ihr mit dem Salzteig formen konnt. Anhdnger, Handabdriicke,
Teelichthalter oder Turschilder.

Das ist euch Uiberlassen.

Gebacken wird bei 50 Grad im Ofen. Pro halben Zentimeter Dicke des
Geformten muss der Teig eine Stunde gebacken werden.

Den Ofen regelmaRBig 6ffnen, um die Feuchtigkeit, die verdampft, entweichen
zu lassen.

AnschlieRend konnt ihr die Temperatur auf 120 bis 150 Grad erhéhen und den
Salzteig noch einmal etwa eine Stunde fertig backen

Den gebackenen Salzteig konnt ihr mit Wasserfarben (hier wenig Wasser
verwenden) oder Acrylfarben bemalen.



Ideen:




